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Imprimir Fechar

Como criar uma Associagao?

Qualquer conjunto de pessoas que se relina com interesses comuns pode constituir uma associagdo.
Muitas vezes, grupos de moradores, pessoas da mesma profissdao, colegas de actividades recreativas e
culturais ou amigos com projectos comuns encontram na criagdo duma associagao a forma de se
fazerem representar publicamente.

Normalmente, estas organizagbes sdo desenvolvidas sem fins lucrativos e quando os sécios pretendem ter
lucro econémico optam antes pela criagdo de uma sociedade.

Se deseja avangar com a constituicdo de uma associagdo mas ndo sabe o que fazer, este guido
disponibiliza todas as informagages.

[Fonte: Portal da Empresa e Portal do Cidadao]

1-Elaborar os Estatutos

Os fundadores da associagdo devem marcar uma reuniao informal com o objectivo de definirem os
seguintes aspectos:

Objecto Social:
Devem ser determinados os bens e servicos que a associacdao vai prestar, bem
como todos os seus objectivos. Este é um dos aspectos mais importantes a
estabelecer ja que a organizagdo ndo podera desenvolver actividades que ndo
estejam directamente relacionadas com o seu objecto social.

Neste sentido, o objecto social tende a ser bastante mais amplo que o verdadeiro
ambito da associagdo, deixando espaco para que futuramente os socios possam
estender a sua actividade sem terem que alterar este ponto no texto do estatutos.

Nome da Associagao:
Os fundadores devem escolher cerca de cinco nomes para a sua associagao, pois
pode dar-se o caso de ja existirem organizagdes com a mesma denominagao.

Actualmente, é possivel fazer um teste de confundabilidade no site do Instituto
Nacional da Propriedade Industrial (INPI). Através deste servigo online, pode
efectuar-se uma pesquisa pelo nome da pessoa colectiva que se pretende criar e
fica-se a saber de imediato se ja existe alguma entidade com a mesma designagao.

Escolher a Sede:
A sede também deve ser um dos elementos a definir, uma vez que tem de estar
fixada no texto dos estatutos. Normalmente, a sede refere-se ao local onde
funciona a administracdo principal da associacdo, mas pode ser escolhida outra
morada.

Outros aspectos:
Os estatutos podem ainda descrever os direitos e obrigacdes dos associados, as
condigGes de admissdo, saida ou exclusdo de novos sécios, tal como as
competéncias dos 6rgdos da associacdo, as suas receitas ou os termos de extingdo
da pessoa colectiva.

Para redigir os estatutos, os fundadores podem recorrer a modelos pré-existentes que devem alterar
consoante a sua vontade.

Modelo de estatutos para uma associacdo de pais;

Modelo de estatutos para uma associagdo de imigrantes.

Contudo, alertamos que pode ser Gtil consultar o capitulo das pessoas colectivas do Cédigo Civil e obter
apoio juridico para a sua elaboracdo.

2-Reunir a Primeira Assembleia-Geral

Os fundadores da associacdo devem convocar uma reunido da Assembleia-Geral com a antecedéncia
minima de 15 dias. Esta primeira Assembleia ndo pode tomar decisdes sem a presenca de metade dos
seus membros.
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No decorrer da reunido deve proceder-se aos seguintes trabalhos:

Aprovacao do Projecto de Estatutos:
O projecto dos estatutos tem de ser aprovado obrigatoriamente em Assembleia-
Geral. Os estatutos consideram-se aprovados por maioria simples, ou seja, 50%
mais um dos associados fundadores presentes tem de votar a favor.

Eleicdo dos Elementos dos Orgaos:
Nesta assembleia devem também eleger-se os membros de cada um dos 6rgdos da
associacdo. As associagles sdo compostas por trés érgaos: Assembleia-Geral,
Administragdo, Conselho Fiscal.

A Assembleia-Geral é dirigida por uma Mesa, com trés elementos eleitos (um
presidente, um vogal e um secretario), que tem como fungdes a destituicdo dos
titulares de todos os 6rgdos da associagdo, a aprovacdo do plano de actividades,
dos estatutos e dos balangos e a extingdo da associagdo.

Ja a Administracdo é constituida por trés pessoas (um presidente, um secretario e
um tesoureiro) e é responsavel pela direccdo e gestao da associagao.

O Conselho Fiscal, também com um minimo de trés sécios (um presidente, um
secretdrio e um redactor), faz essencialmente o controlo das contas da associagao.

As decisGes tomadas na reunido tém de ficar registadas num Livro de Actas. Este documento pode ser
constituido por folhas soltas numeradas sequencialmente e rubricadas pelos representantes do 6rgdo a
que pertence. Cada um dos 6rgdos deve ter um Livro de Actas prdprio e por cada reunido deve ser
elaborada uma acta. O Livro de Actas deve respeitar um termo de abertura (veja o exemplo) e tem de ser
apresentado num Servico de Financas a fim de ser pago o respectivo imposto de selo.

Sabia que...

Na Assembleia-Geral podem participar todos os sécios, a ndo ser que os estatutos definam
excepgoes.

A convocacgao da Assembleia-Geral deve ser feita pela Administracao pelo menos uma vez
por ano para aprovacao dos balangos, embora os estatutos possam estabelecer mais
reunides obrigatdrias e mesmo determinar as suas datas. Outras reuniGes extraordinarias
podem ser convocadas por um grupo de sdcios com numero igual a quinta parte do total de
associados. Porém, os estatutos podem definir um nimero menor que esse.

A reunidao da Assembleia-Geral deve ser marcada por aviso postal enviado a cada um dos
sécios membros do érgdao com um minimo de oito dias de antecedéncia, indicando o dia, a
hora, o local e a ordem dos trabalhos.

Todas as decisGes sdao tomadas por maioria absoluta de votos associados presentes, a
excepgao de deliberagles relacionadas com a alteragdo aos estatutos ou com a dissolugdo e
prorrogacao da pessoa colectiva que exigem o voto favordvel de trés quartos dos sécios
presentes na reuniao.

3-Pedir o Certificado de Admissibilidade

Uma vez redigidos e aprovados os estatutos, os fundadores podem pedir o Certificado de
Admissibilidade presencialmente, junto do Registo Nacional de Pessoas Colectivas (RNPC) ou numa das
suas delegagBes a funcionar nas Conservatdrias de Registo Comercial (excepto as de Lisboa); através da
Internet, no Portal da Empresa ou no site do IRN; ou via correio, a enviar para Apartado 4064, 1501-803
LISBOA.

Para efectuar os pedidos, os fundadores precisam do seguinte material:

Bilhete de Identidade ou Cartdo de Cidaddo dos requerentes e dos elementos eleitos para os
corpos sociais da associagdo;

Acta da Assembleia-Geral que aprovou os estatutos;
Estatutos aprovados;

No caso de envio através dos CTT, deve ser preenchido e remetido o Modelo 1 - RNPC.

A emissdo pode demorar até 15 dias, embora o periodo normal seja de entre trés a cinco dias Uteis.

Os certificados de admissibilidade tém a validade de trés meses para efeitos de celebragdo de escritura
publica.
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4-Fazer a Escritura Publica

Tendo cumprido todos os passos anteriores, é ja possivel fazer a escritura publica. Para isso, os
fundadores devem ir até ao Cartdrio Notarial da area onde se situa a sede da associagdo.

A documentacdo a apresentar é a seguinte:
Certificado de Admissibilidade;
Documentos de identificacdo de todos os socios eleitos para os 6rgédos;
Estatutos aprovados;
Acta da Assembleia-Geral que aprovou os estatutos.

De acordo com o artigo 158.° do Codigo Civil, apenas as associacdes constituidas por escritura publica
gozam de personalidade juridica.

Celebrado o acto, o notario deve comunicar oficiosamente a constituicdo da Associagdo ao Governo Civil e
ao Ministério Publico e enviar os estatutos para publicagdo em Diario da Republica.

5-Pedido de Cartao de Pessoa Colectiva

O passo seguinte é requerer o Cartdao da Empresa ou o Cartdo de Pessoa Colectiva, o novo documento
de identificagdo multipla das pessoas colectivas e entidades equiparadas que contém o Numero de
Identificagdo de Pessoa Colectiva (NIPC) (em geral, corresponde ao NIF - Nimero de Identificacdo Fiscal)
e o Numero de Identificacdo da Seguranca Social (NISS).

O Cartdo da Empresa ou o Cartdo de Pessoa Colectiva podem ser solicitados através da Internet,
no Portal da Empresa ou no site do IRN; ou presencialmente no RNPC, nas Conservatérias de Registo
Comercial ou nas Lojas da Empresa.

O novo documento é sempre disponibilizado em suporte electrénico, sendo visualizavel através da
introducdo de um cddigo de acesso, e também pode ser disponibilizado em suporte fisico, a pedido dos
interessados. Caso o pedido seja efectuado pela Internet é possivel acompanhar o andamento do
processo com a consulta do pedido de Cartdo da Empresa/ Pessoa Colectiva.

Com estes documentos deixou de ser emitido o Cartdo Provisério de Identificagdo de Pessoa Colectiva,
uma vez que as alteragdes legislativas ao regime juridico do RNPC, ocorridas pelo Decreto-Lei n.% 247-
B/2008, de 30 de Dezembro, ndo contemplam a sua emissao.

Mais Informagao:

Consulte a secgdo de Perguntas Frequentes sobre o Cartdo da Empresa/ Pessoa Colectiva
no Portal da Empresa e no site do IRN.

6-Entregar Declaracao do Inicio da Actividade

Por ultimo, a Associacao deve entregar a declaracdo do inicio da actividade presencialmente, na
Reparticdo de Financas da area onde fica a sede social da entidade, ou através da Internet, no Portal das
Financgas, e assim regularizar a sua situacao relativamente ao cumprimento das obrigacgdes fiscais.

Apds constituirem a associagdo, os socios podem comecgar a preocupar-se com outras questdes. Ter um
site na Internet que divulgue a organizacdo e atraia novos socios pode ser um dos passos seguintes, Se
pretende avangar com a criagdo de um dominio de Internet e ndo sabe o que fazer, consulte ja o

guido Registar um Dominio Internet do Portal da Empresa.

Servigos
Declaracdo de Inscricdo no Registo/Inicio de Actividade
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