
   

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 
 

INFORMAÇÃO PESSOAL 
 

Nome  ANABELA TEIXEIRA FERNANDES 

Morada  Rua José Nogueira Vaz, nº 23, 7º C, 2625-247 Póvoa Santa Iria 

Telefone  918221808 

Correio electrónico  belatfernandes@hotmail.com 

 

Nacionalidade  Portuguesa 
 

Data de nascimento  [ 01, 06, 1966 ] 

 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
  

• Datas (de – até)   Outubro de 1994 até setembro 2009 

• Nome e endereço do empregador  CCFL- Carris Ferro Lisboa 

• Tipo de empresa ou sector  Transportes passageiros 

• Função ou cargo ocupado  Guarda –Freio 

   

• Datas (de – até)  Entre 1989 e 2011 (6 anos letivo) 

• Nome e endereço do empregador  Ministério da educação 

• Tipo de empresa ou sector  Educação  

• Função ou cargo ocupado  Professora ensino básico e secundário, (TIC, Economia/contabilidade. Orientadora de Projetos). 

   

 Data(de-até)   2002 até 2004 

Nome e endereço do empregador  Beirap - Empresa Transportes Mercadoria- Povoa Santa Iria 

Função  TOC  

   

 Outras  Explicações, Marketing/Comercial, Limpezas, Cozinha, Agricultura. 

 
 
 
 

FORMAÇÃO ACADÉMICA E 

PROFISSIONAL 
 

• Datas (de – até)  Concluído em 2001 

• Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 INP – Instituto Superior de Novas Profissões, Lisboa 

• Principais disciplinas/competências 
profissionais 

 Economia, contabilidade, gestão 

• Designação da qualificação 
atribuída 

 Licenciatura em organização e Gestão de Empresas, 11 Valores 

• Classificação obtida (se aplicável)  11 Valores 

mailto:belatfernandes@hotmail.com


   

   

• Datas (de – até)   2010 a 2012 

• Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 IPS- Escola Superior de Educação de Santarém 

• Principais disciplinas/competências 
profissionais 

 Multimédia, Web design, TIC geral 

• Designação da qualificação 
atribuída 

 Mestrado em Educação e Comunicação Multimédia, 13 Valores 

 
 

PRIMEIRA LÍNGUA  [Português] 

 

OUTRAS LÍNGUAS 
 

  [ Ingles ] 

• Compreensão escrita  Elementar 

• Expressão escrita  Elementar 

• Expressão oral  Elementar 

 

  [Françês] 

• Compreensão escrita  Bom 

• Expressão escrita  Elementar 

• Expressão oral  Elementar 

 

APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 

TÉCNICAS 

Com computadores, tipos específicos de 
equipamento, máquinas, etc. 

 -EXPERIENCIA NA REALIZAÇÃO DE TRABALHOS ACADÊMICOS, EXPLICAÇÕES, ORIENTAÇÃO DE PROJETOS 

ESCOLARES/ESTÁGIOS, ETC. 

-Introdução de dados, base de dados , contabilísticos 

-Explicações de informática (TIC) 

- Cursos CEFS mas áreas ( Cidadania, gestão stoks, TIC, contabilidade básica,etc) 

 
OUTRAS APTIDÕES TÉCNICAS E 

PROFISSIONAIS. 
 - CAP ( CURSO CAPACIDADE PROFICIONAL PARA TRANSPORTES RODOVIÁRIOS DE 

MERCADORIAS NACIONAL E INTERNACIONAL)(2005) 

- CCP( CERTIFICADO DE COMPETÊNCIAS PEDAGÓGICAS DE FORMAÇÃO INICIAL DE FORMADORES)(2013) 

- TOC( inscrito desde 2001- sem experiencia) 

- Outros cursos atualização e vida ativa (informática, contabilidade, negócios/ Marketing) 

 
 

CARTA(S) DE CONDUÇÃO  Categoria A, Ligeiros passageiros  + Licença Elétrico 

 

 

 

APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 

PESSOAIS 

Adquiridas ao longo da vida ou da 
carreira, mas não necessariamente 

abrangidas por certificados e diplomas 
formais. 


