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Ajudas de custo e subsídio de 
transporte 
Foi publicado o Decreto-Lei n.º 137/2010, de 
28 de Dezembro, que reduz os valores das 
ajudas de custo e subsídio de transporte 
aplicáveis a trabalhadores que exercem 
funções públicas. 

Uma vez que o regime de exclusão de 
incidência de Imposto sobre o Rendimento das 
Pessoas Singulares (“IRS”) e de contribuições 
obrigatórias para a Segurança Social está 
indexado aos limites e pressupostos da 
atribuição dos abonos em causa a este tipo de 
trabalhadores, passamos a identificar os 
novos valores. 

Valor das ajudas de custo  

Para os colaboradores em geral o valor das 
ajudas de custo é reduzido em 20%,  
fixando-se em: 

• Euro 50,20/dia para deslocações em 
território nacional; 

•  Euro 119,13/dia para deslocações ao 
estrangeiro e no estrangeiro. 

Tratando-se de colaboradores com funções 
equiparáveis aos membros do Governo, o 
valor das ajudas de custo é reduzido em 20%, 
apenas para as deslocações ao estrangeiro, 
passando a fixar-se em Euro 133,66/dia.  

Valor do subsídio de transporte 

São reduzidos em 10% os quantitativos de 
subsídio de transporte nas deslocações 
efectuadas em automóvel próprio, para  
Euro 0,36 por quilómetro. 

 

Entrada em vigor 

Os novos valores das ajudas de custo e de 
subsídio de transporte entram em vigor no dia 
29 de Dezembro de 2010. 

 

Consulte aqui o Decreto-Lei. 
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