
Fatias Douradas

Ingredientes:

• 1 pão de kg

• óleo para fritar

• leite q.b.

• ovos

• canela

• açúcar

• 1 casca de limão

• 1 pau de canela

• Vinho do Porto

Confecção:

Fatie o pão, ou também pode utilizar aquele pão já fatiado mas desde que tenha côdea.

Ponha o óleo numa frigideira ao lume e leve à fervura.

Encharque o pão no leite (amorne o leite com a casca de limão e o pau de canela) e depois nos

ovos batidos e leve a fritar – no caso do pão já fatiado (daquele mais mole) não deixar encharcar

muito, senão desfaz-se.

Depois de fritas as fatias passe por uma mistura de açúcar e canela.

Regue com vinho do porto ao gosto.
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