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NEWSLETTER 

 

EDITORIAL 

“De que forma o empreendedorismo pode contrariar a tendência de 

crescimento do Desemprego em Portugal?” 

Como é do nosso conhecimento a taxa de desemprego atingiu os 15,20% da população ativa em Abril de 2012, 

o nível mais alto segundo os dados do INE, tendo o desemprego jovem aumentado para os 36,30% segundo os 

dados revelados pelo EUROSTAT. Esta tendência de aumento do desemprego deverá manter-se nos próximos 

anos, devido ao período de recessão económica de que o nosso país infelizmente atravessa. A única alternativa 

que existe de forma a contrariar esta tendência é a criação de um movimento nacional de empreendedorismo. 

Mas para que este movimento resulte temos de saber muito bem de que maneira o empreendedorismo pode 

levar ao sucesso do negócio. Para isso, antes de seguirmos com um novo negócio temos de ter em conta 

diversos aspectos que podem realmente levar ao sucesso do empreendedorismo. 

Em primeiro lugar, quando ouvimos falar de uma boa ideia de negócio temos a tendência em dizer que aquela 

ideia era óbvia e questionamos, “Como não pensámos nessa ideia antes?”. É exatamente aí que está o grande 

desafio que consiste em fazer com que a ideia aparentemente fácil seja capaz de gerar resultado financeiro, ou 

seja não basta ser uma boa ideia para tornar o negócio bem-sucedido. Portanto, a chave do sucesso do negócio 

consiste na aplicação prática da ideia ao nosso mercado. Mas mais importante, do que ter uma boa ideia é ter 

uma boa oportunidade de negócio, existindo para isso um mercado verdadeiramente capaz de responder às 

expectativas do nosso negócio. E mais importante ainda do que ter uma boa oportunidade de negócio, é ter 

um modelo de negócio consistente, que seja capaz de gerar lucros financeiros a longo prazo. 

Um verdadeiro empreendedor é aquele que procura transformar o seu sonho em realidade, traçando os seus 

caminhos e as suas próprias metas até chegar ao tão desejado resultado final “o sucesso do seu negócio”, 

sendo a sua pro-atividade uma característica indispensável para a concretização do seu sonho. Assim, um bom 

empreendedor é aquele que consegue de forma eficaz identificar os problemas, criar as soluções, e observar as 

oportunidades. 

Existem diversos programas e fundos de investimento disponíveis para apoiar quem tenha vontade de se 

tornar num verdadeiro empreendedor tais como:  

Programa de Apoio ao Empreendedorismo e à criação do próprio emprego do IEFP que está dividido em três 

tipos de projetos: 

1. Apoios à criação de Empresas, cujo objectivo consiste em apoiar o empreendedorismo e a 

criação de empresas de pequena dimensão tendo como destinatários os inscritos nos centros de 

emprego mediante determinadas condições. 

2. Plano nacional de microcrédito, que visa apoiar as ideias de negócio viáveis permitindo criar 

postos de trabalho sustentáveis tendo como destinatários todas as pessoas com perfil 

empreendedor que tenham especiais dificuldades de acesso ao mercado de trabalho e que por 

algum motivo estejam em risco de exclusão social. 

3. Apoio à criação do próprio emprego por beneficiários de prestações de desemprego, este 
projecto apoia a criação do próprio emprego, originando a criação dos seus próprios empregos a 
tempo inteiro.                                                                                                                     (CONTINUA) 
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                                                                                                                                              (CONTINUAÇÃO) 

Programa de apoio ao emprego e empreendedorismo jovem criado pelo Portal da juventude com a parceria de 

diversos organismos como o IEFP, IC- Instituto de Camões, MNE- Ministério dos negócios estrangeiros, IAPMEI- 

Instituto de apoio às pequenas e médias empresas e à inovação, MEI- Ministério da economia e da inovação, 

MTSS- Ministério do Trabalho e da Segurança Social entre outros.  

Este programa está dividido segundo vários projectos: 

1. Apoios à internacionalização, atribuição de apoios no domínio das artes (Teatro, dança, música, Cinema, Artes 

Visuais, Audiovisual e multimédia, Arquitetura, Design, e Literatura), os destinatários são os profissionais que 

exerçam actividade profissional de carácter artístico e cultural. 

2. Empreender mais, captação de ideias de negócios e de meios de investimento, os destinatários são os jovens com 

idade superior a 18 anos detentores de ideias que os caracterizam como potenciais investidores.  

3. ILE- Iniciativas locais de emprego, estas iniciativas apoiam a criação de novas empresas e que originam a criação 

de postos de trabalho para o desenvolvimento local, mediante a realização de investimentos de pequena 

dimensão, os destinatários são os jovens à procura do primeiro emprego, desempregados, trabalhadores 

empregados mas em risco de desemprego. 

4. Instalação dos Jovens agricultores, este projeto possibilita a implementação de jovens agricultores e a sua 

adequada formação e qualificação profissional, os destinatários são as pessoas com idade entre os 18 e os 40 

anos, com o 9º ano de escolaridade em regime de primeira implementação como agricultores. 

5. Instalação por conta própria, esta iniciativa tem como objetivo apoiar a criação do emprego por conta própria 

por pessoas portadoras de deficiência, os destinatários são os jovens portadores de deficiência que pretendam 

constituir o seu próprio negócio. 

6. FINICIA, este projeto facilita o acesso a soluções de financiamento e assistência técnica na criação de empresas 

na sua fase inicial, os destinatários são os empreendedores e PME em fase de arranque. 

7. PEI, programa de empreendedorismo e inovação, este projeto visa incentivar a exploração plena das tecnologias 

ambientais, promovendo a competitividade e o crescimento económico, os destinatários são as PME. 

8. PEI, promoção do empreendedorismo imigrante, esta promoção visa fomentar atitudes empreendedoras junto 

das comunidades imigrantes de forma a facilitar uma melhor inserção no nosso mercado de trabalho, os 

destinatários são os jovens imigrantes entre os 18 e 35 anos, desempregados com o ensino secundário que não 

tenham ainda exercido actividade quer por conta própria ou por conta de outrem. 

9. Programas de apoio ao empreendedorismo e à criação do próprio emprego, este tipo de programas apoia a 

criação de projetos de empresas que contribuírem para a criação de emprego e para a dinamização da economia 

local, sendo-lhes concedido empréstimos com taxas de juro muito atrativas (bonificação da taxa de juro), os 

destinatários são os jovens entre os 18 e 35 anos, desempregados com o ensino secundário que não tenham 

ainda exercido actividade quer por conta própria ou por conta de outrem. 

10. Sistemas de incentivos às empresas, este projeto prevê incentivos prioritários nas áreas de Investigação e 

Desenvolvimento, Inovação, Qualificação e Internacionalização, os destinatários são jovens portadores de 

deficiência com idade legal para o trabalho que pretendam construir o seu próprio emprego. 

                                                                                                                    

                                                                                                                Elaborado por: Patrícia Avelar 
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Datas relevantes 

. Até ao dia 10: IVA Envio da Declaração 
Periódica, do regime normal mensal. 
.  Até ao dia 15: Entrega do IES 
. Até ao dia 20: Entrega das importâncias 
retidas, no mês anterior, (IRS), (IRC), (IS). 
. Até ao dia 31: 1º Pagamento por conta 
IRC. 
- Entrega da declaração modelo 40. 
- Pagamento do IUC 
Mais informações em: Calendario Fiscal AT  
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