
ACORDO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO DE TRABALHO 

 

ENTRE  

 

Empresa _____, com sede na Av. ______, nº__, __, em ___, capital social no montante 

de ____ Euros, pessoa colectiva nº______, matriculada na C.R.C. de _____, sob o nº 

______, neste acto representada pelo seu (s) administrador (es)   ________, como 

Primeira Outorgante,  

E  

 

___(nome completo da trabalhadora), ____(estado civil), residente __(morada)___, 

titular do B.I. nº ____, de __(Data)__, emitido pelos S.I.C. de _____, e do cartão de 

contribuinte nº______, como Segunda Outorgante,  

 

 

é livremente e de boa fé firmado e reduzido a escrito o presente  acordo, que se regerá 

segundo as cláusulas seguintes:  

 

 

Cláusula primeira: A Primeira Outorgante admitiu a Segunda ao seu serviço para lhe 

prestar a actividade correspondente à categoria de Secretária de Administração, prevista 

no CCT aplicável, sendo que a mesma dá apoio directo ao Presidente do Conselho de 

Administração.  

 

Cláusula segunda: Ambas as Outorgantes acordam que a Segunda passará a estar 

isenta de horário de trabalho, na modalidade de não sujeição aos limites máximos dos 

períodos normais de trabalho. 

 

Cláusula terceira: A trabalhadora terá direito a uma retribuição especial por isenção de 

horário de trabalho, não inferior a uma hora de trabalho suplementar por dia. 

 

Cláusula quarta: O cálculo da retribuição especial mencionada na cláusula terceira 

incidirá sobre a retribuição base, diuturnidades e média mensal do prémio trimestral que 

a Segunda Outorgante aufere. 

 

Cláusula quinta O presente acordo produzirá efeitos a partir do próximo dia 1 de 

_____ de ______. 

 

Este acordo é feito em três vias, destinando-se uma à Inspecção-Geral do Trabalho, 

outra à Primeira Outorgante e outra à Segunda. 

(Data de celebração) 

Primeira Outorgante          Segunda Outorgante               



 

(assinatura)                                                                                             (assinatura) 

 

 

 

 

Minuta 2 
 

ACORDO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO DE TRABALHO 
 
 
 

ACORDO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO DE TRABALHO  

 

ENTRE  

 

Empresa _____, com sede na Av. ______, nº__, __, em ___, capital social no montante 

de ____ Euros, pessoa colectiva nº______, matriculada na C.R.C. de _____, sob o nº 

______, neste acto representada pelo seu (s) administrador (es)   ________, como 

Primeira Outorgante,  

E  

 

___(nome completo do trabalhador), ____(estado civil), residente __(morada)___, 

titular do B.I. nº ____, de __(Data)__, emitido pelos S.I.C. de _____, e do cartão de 

contribuinte nº______, como Segundo Outorgante,  

 

 

é livremente e de boa fé firmado e reduzido a escrito o presente  acordo, que se regerá 

segundo as cláusulas seguintes:  

 

 

Cláusula primeira: A Primeira Outorgante admitiu o Segundo ao seu serviço para lhe 

prestar a actividade correspondente à categoria de Técnico de Informática, prevista no 

CCT aplicável, sendo que o mesmo é responsável pela manutenção e segurança dos 

sistemas de informação da Primeira Outorgante, implicando tais funções que 

determinadas operações se processem fora dos limites dos horários normais de trabalho 

dos restantes trabalhadores.  

 

Cláusula segunda: Face ao referido na cláusula primeira, ambos os Outorgantes 

acordam que o Segundo passará a estar isento de horário de trabalho, na modalidade 

prevista na al. c) do artigo 178º do Código do Trabalho (observância dos períodos 

normais de trabalho acordados). 

 



Cláusula terceira: O trabalhador terá direito a uma retribuição especial por isenção de 

horário de trabalho, equivalente a duas horas de trabalho suplementar por semana, 

calculada nos termos do artigo 250º do Código do Trabalho. 

 

Cláusula quarta O presente acordo produzirá efeitos a partir do próximo dia 1 de 

_____ de ______. 

 

Este acordo é feito em três vias, destinando-se uma à Inspecção-Geral do Trabalho, 

outra à Primeira Outorgante e outra à Segunda. 

(Data de celebração) 

Primeira Outorgante          Segunda Outorgante               

 

(assinatura)                                                                                             (assinatura) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


